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PARTICIPACION, LUCHA Y COLECTIVO

PARTICIPATION, STRUGGLE AND COLLECTIVE

Desde la creacién de la Asociacion Profesional Gallega
de Terapeutas Ocupacionales (APGTO) en 1983,
siendo la primera a nivel estatal, se luchd activamente
en nuestra comunidad para tener una red organizativa
fuerte y solida que representase y defendiese los
intereses de la terapia ocupacional. El camino realizado
por la APGTO desemboco el 30 de octubre de 2017 al
crearse el que es hoy, el Colegio Oficial de Terapeutas
Ocupacionales de Galicia, una entidad publica con
representacion juridica propia, organizada de manera
altruista por una junta directiva liderada por
terapeutas ocupacionales y creada con el fin de
defender los derechos y deberes de las personas
colegiadas y de la poblacion susceptible de su
intervencion y, ademas de contribuir a la difusion y
promocion de la actividad profesional de terapia
ocupacional en sus diferentes ambitos.

Since the creation of the Galician Professional
Association of Occupational Therapists (APGTO) in
1983, being the first at the state level, there has been
an active struggle in our community to have a strong
and solid organizational network that represents and
defends the interests of occupational therapy. The
path followed by the APGTO ended on October 30,
2017 with the creation of what it is today, the Official
College of Occupational Therapists of Galicia, a public
entity with its own legal representation, altruistically
organized by a board of directors led by occupational
therapists and created in order to defend the rights
and duties of the collegiate people and the population
susceptible to their intervention and, in addition to
contributing to the dissemination and promotion of the
professional activity of occupational therapy in its
different fields.
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Terapeutas Ocupacionales; COTOGA MeSH
Occupational Therapy Key words  Occupational
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Dentro de un contexto histdrico y colectivo, el 2022 esta siendo un afio de nuevos habitos, desarrollo, resiliencia
y composicion. Un afio de transicién, cambios y nuevas oportunidades que se vieron reflejadas, al igual que en
nuestra sociedad, en el devenir del Colegio Oficial de Terapeutas Ocupacionales de Galicia (COTOGA).

Tras la Asamblea General Ordinaria de marzo del 2022 y la votacion soberana de las personas colegiadas, se
decide ratificar la nueva estructuracion de la junta directiva y la incorporacion de los nuevos cargos para
continuar con el camino que se inicia en 2019, con la composicion de la segunda junta de gobierno que guia al

Colegio.

La disposicion de esta renovada junta directiva, continda con el espiritu de lucha y cooperacion que tiene
nuestra profesion. Una junta directiva que busca la cercania, la cohesion, crear redes fuertes y sentido de
pertenencia como profesion sociosanitaria.
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Editorial: “Ser, hacer y llegar a ser” del Consejo General de Colegios de Terapeutas Ocupacionales (CGCTO).

Desde el inicio, COTOGA ha querido que os sintais parte de este proyecto colegial, extrapolar el entusiasmo de
colectividad, involucraros, ser participantes activas y activos, y que sintais la pertenencia a un colectivo. Juntas
y juntos, podemos crear una comunidad ain mas fuerte y con ganas de seguir construyendo caminos por la
terapia ocupacional en Galicia.

Somos una profesion atrevida, dindmica y con mucho que ofrecer en nuestra comunidad y el COTOGA quiere y
debe ser la plataforma que respalde, valore y desarrolle la terapia ocupacional en nuestro entorno.

En este tiempo, se ha querido continuar la labor como entidad de derecho publico y velar por la terapia
ocupacional, cruzando paradigmas, trabajando en equipo y afianzando las bases que solidifican el Colegio.
Tenemos que seguir recorriendo la terapia ocupacional, continuar avanzando en la investigacion, reformular
nuestra profesion, reivindicar nuestra figura en lugares donde nunca se nos da cabida, persistir con la lucha y
los logros de nuestra vocacion.

Desde COTOGA, el objetivo siempre es atenderos, crear mayor vinculo entre las personas colegiadas, haceros
participes del colegio y que se reconozca vuestra labor, porque el colegio es un medio que continla si todas las
personas que lo forman trabajan por la terapia ocupacional.

La Junta Directiva, muestra su gratitud por la retroalimentacion que todos los dias se recibe de las personas
que forman el Colegio, las ganas traspasan las pantallas. La ilusién y la fuerza hace que esta maquina siga
funcionando, con una red de terapeutas ocupacionales cada vez la red mas solvente.

Es el momento de la terapia ocupacional y desde COTOGA, siempre de vuestra mano, queremos seguir
creciendo por y para ella.

iJuntas y juntos, somos mas!
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