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LA NATURALEZA DEL MARCO: UN PUNTO DE
COOPERACION PARA LA PRACTICA DE LA
TERAPIA OCUPACIONAL

THE NATURE OF THE FRAMEWORK: A POINT OF
COOPERATION FOR OCCUPATIONAL THERAPY
PRACTICE
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El “Marco de Trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional: Dominio y Proceso”® es un documento oficial de la
Asociacién Americana de Terapia Ocupacional (AOTA), en él se presenta un resumen de trabajos interrelacionados
que definen y guian la practica profesional de la terapia ocupacional.

El proposito de la 4@ Edicion Marco de Trabajo para la practica de la Terapia Ocupacional, es continuar
proporcionando una estructura actualizada, que describa los conceptos centrales que fundamentan la practica de la
terapia ocupacional y que construye un lenguaje comun de los principios basicos, la vision de la profesion y la practica
emergente de la terapia ocupacional.

El Marco de trabajo es una elaboracion que se desarrolla dentro de un enclave de trabajo comudn y desarrollo
cientifico, con procesos de revision exhaustivos y constantes, que se ajustan a la evolucion continuada de nuestra
disciplina, a los nuevos conceptos y a los avances de la terapia ocupacional.
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Es por ello y en favor de la creacion de lazos y entendimiento comun entre las diferentes comunidades y culturas, que
el Colegio Oficial de Terapeutas Ocupacionales de Galicia (COTOGA) y TOG (A Coruia), de forma conjunta y
vinculada, han ofrecido su colaboracion e infraestructuras para la publicacion de la traduccion oficial de la 4@ Edicion
del Marco de Trabajo al Consejo General de Terapeutas Ocupacionales (CGCTO), siendo éste el encargado de
establecer las comunicaciones con la Asociacién Americana de Terapia Ocupacional (AOTA) para su publicacién oficial
para la comunidad hispanohablante.

Tras meses de correspondencias, no ha sido posible el aval por parte de la AOTA. No por ello, las partes
colaboradoras en este proyecto cesaran su ilusién y ganas por conseguir el respaldo de la Asociacion Americana de
Terapia Ocupacional para poder difundir la Traduccion Oficial del Marco de Trabajo, siendo consecuentes con la
naturaleza de este documento, el lenguaje comin y la promocion de la disciplina de Terapia Ocupacional.

Siendo conscientes de la fortuna que supone el Marco de Trabajo para el entendimiento colectivo de nuestra
profesion, desde la TOG (A Coruifia), se ha realizado una edicion especial que aborda la importancia del Marco de
Trabajo en la historia de la terapia ocupacional, su evolucion y el marcado caracter en la esencia de la practica de
nuestra disciplina.

Esta edicion especial sobre “El Marco de trabajo para la practica de la terapia ocupacional. Evolucion histérica”, tiene
un trasfondo muy significativo de la esencia de TOG (A Coruiia), un especial que, a pesar de los infortunios, ha salido
adelante como reflejo del valor para crear espacios abiertos para la difusién de la terapia ocupacional. El tesén y
trabajo comunitario para con nuestra disciplina debe de ser un compromiso ineludible de todas las terapeutas y los
terapeutas ocupacionales.

De nuevo, la TOG (A Corufia) y su especial del Marco de Trabajo, se plantan como enclave de difusion de la terapia
ocupacional, con la colaboracién altruista de las personas pares que han redactados los diez articulos que conforman
este nimero y que sin su trabajo desinteresado no habria sido posible.

Desde El Colegio Oficial de Terapeutas Ocupacionales de Galicia (COTOGA), agradecemos a todas las personas que
habéis colaborado en este especial, interna o externamente, y queremos poner de nuevo en valor a la TOG (A
Corufia), como creadora de espacios abiertos de divulgacion e investigacién de nuestra profesion para su desarrollo,
para ello, es fundamental la colaboracion de toda la comunidad de terapia ocupacional. Una disciplina no evoluciona
ni avanza sin el trabajo colectivo.

Tenemos un presente y un futuro muy prometedor como profesidn, pero que necesita de cooperacion entre el
colectivo para continuar consolidando nuestra propia evolucion.
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